
 

 
 

 

 
          
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Chương trình Dịch vụ Đặc biệt tại Nhà (SSAH) giúp đỡ các gia đình đang chăm sóc cho trẻ 
bị khuyết tật về sự phát triển và/hoặc thể chất. Nó được tài trợ và quản lý bởi Bộ đặc trách 
về Dịch vụ Cộng đồng và Xã hội. 
Sự tài trợ được cung cấp thông qua SSAH giúp đỡ các gia đình thanh toán cho các dịch vụ 
đặc biệt trong nhà hoặc ở ngoài để: 
 

• Giúp đỡ con họ học các kỹ năng và khả năng mới, chẳng hạn như cải thiện kỹ 
năng giao tiếp và trở nên tự lập hơn; và/hoặc   

• Mang đến cho gia đình sự hỗ trợ cho nghỉ ngơi -  các gia đình có thể nhận sự 
tài trợ để trả tiền cho các dịch vụ sẽ cho họ giải lao, hoặc nghỉ ngơi trong việc 
chăm sóc con họ hàng ngày. 

 

NGHỈ NGƠI LÀ GÌ?  
 

Gia đình có thể có thêm trách nhiệm trong việc chăm sóc trẻ khuyết tật.  SSAH 
cung cấp tiền bạc cho thời gian nghỉ ngơi hoặc cho NGƯỜI CHĂM SÓC 
CHÍNH sự khuây khỏa và các hỗ trợ liên quan.  Mặc dù đứa trẻ khuyết tật rất 
có thể sẽ được lợi ích từ sự hỗ trợ đó, mục tiêu chính là giúp gia đình đáp ứng 
các nhu cầu đã xác định của họ.  

  
Thời gian nghỉ ngơi nâng cao năng lực của NGƯỜI CHĂM SÓC CHÍNH để 
chăm sóc cho thành viên gia đình có khuyết  tật sống ở nhà nhờ vào sự GIÚP 
ĐỠ GIÁN TIẾP được cung cấp.  Giúp đỡ gián tiếp có thể giúp cho người chăm 
sóc chính có sự khuây khỏa vì họ có thể ngưng một thời gian trong công việc 
chăm sóc, hoặc giảm bớt một hay nhiều trách nhiệm khác của họ.       

  
TÔI CÓ THỂ THUÊ AI?  
• Một nhân viên thay thế để nghỉ ngơi mà quý vị tự thuê  
• Một công nhân làm việc tại một đại lý  
• Một thành viên gia đình trên 18 tuổi và KHÔNG phải là người chăm sóc chính, cha 

mẹ, cha mẹ kế hoặc vợ/chồng  
 

Để được trợ giúp tìm nhân viên và để biết thêm thông tin về các 

dịch vụ trong cộng đồng của quý vị, vui lòng truy cập 

www.respiteservices.com 

Tiếp tục... 
 

TỜ THÔNG TIN  

DỊCH VỤ ĐẶC BIỆT TẠI NHÀ (SSAH) 

http://www.respiteservices.com/


 

 
 

 

 

TÔI CÓ THỂ SỬ DỤNG QUỸ TÀI TRỢ  SSAH CỦA MÌNH NHƯ THẾ NÀO? 
 
Quý vị có thể sử dụng quỹ tài trợ SSAH của mình cho các dịch vụ sau: 

• Các chương trình cắm trại/giải trí chính thống 

• Các chương trình cắm trại/giải trí chuyên biệt   

• Quảng cáo tuyển dụng nhân viên cho các dịch vụ đặc biệt 

• Dịch vụ đặc biệt/Nhân viên hỗ trợ để cung cấp thời gian nghỉ ngơi và/hoặc phát triển cá 
nhân 

• Đồ dùng cơ bản để thực hiện chương trình dành cho trẻ em có nhu cầu đặc biệt (ví dụ: 
thẻ xem nhanh) 

• Phí thành viên cho các hiệp hội  có nhu cầu đặc biệt (Thế vận hội  Đặc biệt, Hiệp hội  Hội 
chứng Down) 

• Nhân viên hỗ trợ 1:1 tại trại hoặc chương trình giải trí 

• Đào tạo cho một  thành viên  gia đình hoặc nhân viên để giúp tăng cường sự hiểu biết 
về nhu cầu của trẻ khuyết tật  

• Các chi phí·bất thường cho việc giữ trẻ (dành cho trẻ em từ 12 tuổi  trở lên) 

• Điều dưỡng cho trẻ em yếu ớt về mặt y tế 

• Các công việc nội trợ thường ngày - dọn dẹp nhà cửa nhẹ, chuẩn bị bữa ăn, giặt ủi, cắt 
cỏ và dọn tuyết 

• Phí thành viên phòng tập thể dục cho trẻ em có nhu cầu đặc biệt 

• Chương  trình dạy kèm và học tập 

• Phí tổn vào cửa một lần (tức là rạp hát, công viên giải trí, viện bảo tàng) 

• Dụng cụ thể thao 

• Điện tử (máy tính, máy tính bảng) 
 

Quý vị không thể sử dụng quỹ tài trợ SSAH của mình cho các dịch vụ sau: 

• Phí trại dành cho anh chị em 

• Chăm sóc cơ bản (ví dụ: quần áo,  thực phẩm, tã lót, chi phí y tế thông thường) 

• Lệ phí và học phí cho sự giáo dục và việc làm 

• Thiết bị hỗ trợ, dụng cụ chuyên biệt, sửa đổi nhà cửa 

• Dịch vụ nha khoa 

• Hỗ trợ 1:1 trong trường học 

• Dịch vụ chuyên nghiệp: nhân viên trị liệu tùy cấp (ví dụ: IBI,  ABA, trị liệu ngôn ngữ, 
trị liệu nghề nghiệp, vật lý trị liệu) 

·  
Vui lòng liên hệ với Điều phối viên Tùy chọn Hỗ trợ Gia đình của bạn tại CMHA WW nếu bạn 
không chắc chắn liệu một khoản chi phí có đủ điều kiện để được hoàn trả hay không 1-844-264-
2993. 
 
Dể biết thông tin hãy truy cập trang web của chúng tôi tại https://cmhaww.ca/services/children-
youth-families/family-support-options/ 
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