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CAMP, SPORTS, PLAY AND FUN...                                           
ACCESSIBLE TO EVERYONE!                 

 

 

Using the Inclusive Recreation Directory  

Dear Families, 
Thank you for using our Inclusive Recreation Directory provided by Supporting Kids in Camp.  In these 
pages, you will find more than 65 programs that are available to families in Guelph‐Wellington.  All 
information in this directory has been provided by the programs themselves, or obtained from websites.  
Updates are completed on a yearly basis.   Please note that Supporting Kids in Camp cannot guarantee 
that any of these programs will be the right fit for your child and family – these are just some of the 
options out there.  
 
Each listing has the following codes assigned to help you determine the best fit for your child. 

Camp CODES:  

R – Residential program, either a camp or some form of respite.  

D – Day camp program.  

YR – Year‐round (often after school) or seasonal program.   

S – Specialized program (i.e. for children with special needs or a specified diagnosis) 

 I – Integrated program.  Programs welcome children with and without special needs.   

W – Wheelchair accessible program/camp  

F – Financial assistance is available  

M – Medical staff on site  

VS – Volunteer one‐to‐one support usually on an “as available” basis. 

PS – Paid one‐to‐one support available on an “as available” basis.    

SKIC – Camp currently working with the Supporting Kids in Camp Program.   

NP – Non‐profit program/camp 

If you would like additional information about any of the programs included in this guide, please contact 

the program directly.   
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Index  
 

Section One – Choosing a Camp 

Questions to Ask When Thinking About a Camp Program          

 

Section Two – Program Information 

Guelph‐Wellington Program Listings               

Inclusive Programs Located Outside Wellington County           

 
Section Three – Financial Resources 
Financial Assistance Information 
Using Special Services at Home (SSAH) Funding for Camps 
 

Section Four – One to One Support 

Hiring an Independent Support Worker for Camp            

Section Five – Additional Resources 

The “One Form” Personal Profile for Community Programs         

Additional Resources on the Web                 
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CAMP, SPORTS, PLAY AND FUN...                                           
ACCESSIBLE TO EVERYONE!                 

 

INCLUSIVE RECREATION DIRECTORY CAMP CODES                                  

R‐Residential Camp Program  D‐Day Camp Program     YR‐Year Round or Seasonal Program          

F‐Funding Available    I–Integrated                     S–Specialized             

W‐Wheelchair Accessible            M‐Medical Staff on Site   PS‐Paid Support                 VS‐Volunteer Support  

SKIC–Current Supporting Kids in Camp Partner  NP – Non‐Profit program/camp 

 

Great Lakes Music Together  
 A music class designed specifically for families who have one or more children with special needs. The welcoming, 

fun, community‐based, unpressurised experience for the whole family which we have come to expect in Music 

Together classes continues. Supportive family classes are small and some modification of the songs takes place, in 

response to the children and families present, so ensuring a successful access point to the 

music, for everyone. During class we sing, move, play with instruments and more whilst supporting music 

development and all learning. The Supportive Family Music Together class is taught by Laura Harp, a qualified 

Music Together teacher and speech ‐language pathologist.  

WHERE: Guelph Youth Music Centre, 75 Cardigan Street Guelph 

FEES: Mixed age and Generations class costs $165 for your first child and $110 for accompanying siblings over 8 

months old. Big Kids classes are $175 for your first child and $120 for siblings. There is a one‐time only registration 

fee of $10 for new families. 

ELIGIBILITY: Infant – 9 years old 

CONTACT: Visit www.greatlakesmusictogether.com and follow the link to Register or phone 519‐342‐4764 

CODES: YR‐I‐ 

 

Guelph Giants Hockey Club 
The Guelph Giants Hockey Club is a team comprised of athletes with intellectual disabilities.  The Giants are 

presently in their EIGTH season and have about 50 players registered this year. Giants' players are given the 

opportunity to play and be a part of a hockey team regardless of disability, gender, or ability to skate. This charity 

endeavours to give a sense of community involvement to persons who in the past were only been able to watch 

hockey from the sidelines. The Principles of the program are to have fun, provide an accessible and inclusive 

hockey experience, and develop individual and team hockey skills.  The experience gives the players a chance to 

form close and important friendships with their peers and permits them to develop sportsmanship that would not 

have otherwise been possible.  Skating improves gross motor development in a fun way where the players are able  
to develop at their own rate with the help of a very dedicated group of volunteer coaches who emphasize fun 

while learning.  

WHERE:  West End Community Centre, Guelph 

HOURS:  Primarily 9:00 a.m. to 11:00 a.m. Saturday Mornings 

WHEN:  October to April for at least one hour per week 

FEES:  $200 per season.  Equipment is provided UPON REQUEST. 

ELIGIBILITY:  Ages 5 and up 

CONTACT:   (519) 240‐1394 OR  

  guelphgiantshockey @ gmail.com    www.guelphgiantshockey.ca 

CODES:  YR ‐ S ‐ F ‐ VS ‐ NP 
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CAMP, SPORTS, PLAY AND FUN...                                           
ACCESSIBLE TO EVERYONE!                 

 

INCLUSIVE RECREATION DIRECTORY CAMP CODES                                  

R‐Residential Camp Program  D‐Day Camp Program     YR‐Year Round or Seasonal Program          

F‐Funding Available    I–Integrated                     S–Specialized             

W‐Wheelchair Accessible            M‐Medical Staff on Site   PS‐Paid Support                 VS‐Volunteer Support  

SKIC–Current Supporting Kids in Camp Partner  NP – Non‐Profit program/camp 

 

Guelph Soccer Adapted Play Program 

Guelph Soccer Adapted Soccer Play Program offers an introduction to soccer for children with special needs. The 
program is led by our Technical Staff and many assistants. Each week the coaches help develop the basics of soccer 
and also create a fun environment.  
WHERE: Guelph Community Sports Dome – 375 College Ave West  
HOURS: From 6:00 p.m. to 7:00 p.m.  
WHEN: 8 Week Program in Fall; 8 Week Program in Winter and 8 Week Program in Spring FEES: $70 per session 
ELIGIBILITY: Ages 4 to 16 with special needs 
CONTACT: (519) 824‐2199 customerservice @ guelphsoccer.ca  Please check our website in case of any program 
changes or updates. 
http://www.guelphsoccer.ca/KidsAdapted.html 

CODES:  YR – S – F – NP  

 

Hidden Acres Mennonite Camp  
Offers week‐long co‐ed residential summer camp & day camp programs for youth, including swimming, canoeing, 
archery, crafts, music, drama, environmental awareness, rock‐climbing, camp‐outs, sports and group games. 
Hidden Acres is interested in the development of the whole person – physical, social, emotional and spiritual. 
Children with special needs are included in the summer camp programs. (delete "for children"). Older campers 
(age 16) can participate in our two‐week "Leaders In Training" program (LIT). The camp also hosts a Supported 
Young Adults Camp (SYAC) partial‐week get‐away for young adults (ages 15‐30) who have special needs. 
WHERE: 1921 Line 37, New Hamburg, ON, N3A 4B5 WHEN: July and August – sessions grouped by age  
ELIGIBILITY: Day Camp ‐ Ages 5‐11, Children's Camp ‐ Ages 6 to 15, LIT ‐ Age 16, SYAC ‐ Ages 15‐30 FEES: Day Camp  
$215, Children's Camp ‐ $390, Mini‐Camp ‐ $280 (ages 6‐9), LIT ‐ $485, SYAC ‐ $440. Early bird (April 15th). 
 CONTACT: 519‐625‐8602 
   info@hiddenacres.ca or www.hiddenacres.ca           

CODES:  R – I –  F ‐ NP 
 

High Notes Choir  
 This program is designed to help children, youth and young adults with special needs “find their voice” and 

experience community, friendship and acceptance through song in a safe and nurturing environment. Led by 

trained music therapist, Katie Hampton, participants will come together to learn songs and perform for the public 

in one concert per session. No musical experience is necessary to participate. Program runs in the fall, winter and 

spring. See Guelph Youth Music Centre website for additional information. 

WHERE: Guelph Youth Music Centre, 75 Cardigan St, Guelph 

AGES: 5‐18 years 

FEES: $75 per session 
ELIGIBILITY: Special needs ages 5‐18 
CONTACT: Contact the GYMC office at 519‐837‐1119 or download and complete the registration form and  

                                deliver to the office or fax to 519‐837‐1121 

CODES YR‐S‐NP‐F 
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INCLUSIVE 
RECREATION 
DIRECTORY 

CAMP, SPORTS, PLAY AND FUN...                                           
ACCESSIBLE TO EVERYONE!                 

 

INCLUSIVE RECREATION DIRECTORY CAMP CODES                                  

R‐Residential Camp Program  D‐Day Camp Program     YR‐Year Round or Seasonal Program          

F‐Funding Available    I–Integrated                     S–Specialized             

W‐Wheelchair Accessible            M‐Medical Staff on Site   PS‐Paid Support                 VS‐Volunteer Support  

SKIC–Current Supporting Kids in Camp Partner  NP – Non‐Profit program/camp 

 

Live & Learn Centre 
Focuses on building community and fostering independence for adults with developmental disabilities. Our 
mission is to improve the quality of life of individuals with disabilities by advancing their development through 
enriched opportunities. Our motto is, "See The PERSON, Not The DisABILITY." Our programs provide unique 
learning experiences that facilitate growth in independence, self‐esteem, life skills and peer‐interaction. Live & 
Learn creates safe, fun and supportive environments, which allow our participants to explore and develop their 
abilities. 
Live & Learn Centre offers the following programs: 
EDUCATIONAL DAY PROGRAM 
Live & Learn Day program runs from 8:30‐3:30 Monday to Friday. Throughout the day we offer a variety of 
programs which includes; Foodies Lunch program, TimeBanking and Volunteer program, Community Outtrips, 
Fitness Guru's Get Fit Program, Art & Technology, Living On Your Own and a GiftABLE Entrepreneurial program. 
COTTAGE GETAWAYS PROGRAM 
Cottage Getaways is a weeklong summer program. The participants are active in a variety of outdoor activities 
such as campfires, swimming, canoeing, fishing, community out‐trips, socializing with friends and competing in our 
annual Moose Cup Classic back yard games event. Participants will meal plan, grocery shop, cook daily meals, do 
their laundry and clean the cottage, practicing the skills they need to acquire to live independently. 
GET CONNECTED! PROGRAMS 
Evening Programs – Programs that encourage social interaction, life skills and leisure skills will be implemented 
throughout the year for a period of 12 weeks. These programs will be available during the week and on weekends. 
Programs include: Wednesday Night Karaoke, Friday Night Fun Fearless Females, Saturday Night Out, Get Fit 
Sundays and more... 
 Social Events – The centre offers an array of community events such as dances, BBQ’s, movie and game nights. 
These events provide an avenue for participants to GET CONNECTED with new and old friends. 
WHERE: Unit 5 ‐ 86 Dawson Road, Guelph, Ontario 
AGES: 14 years and older 
CONTACT: Jason Dudgeon Executive Director at (519) 803‐2698 or info@ liveandlearncentre.ca or  
                               www.liveandlearncentre.ca   
CODES: YR‐S 

 

 

MoveAbility Kids  
MoveAbility Kids creates adaptive gymnastics, dance and fitness classes built around children's individual needs in 
inclusive and controlled environments within amazing facilities. Individual programming, small class ratios and 
qualified coaches help to empower children to engage in new movements goals while having fun and participating 
in regular scheduled classes. MoveAbility Kids also offer monthly MoveActivity Days for children of all abilities to 
participate in unique sports and Arts programs in the community, such as Rock climbing  
 
WHERE: Gymnastics at Dynamo Gymnastics in Cambridge (Guelph location coming soon),  

   Dance and Fitness class at BullDog Fitness 279 Grange Rd Guelph. 
ELIGIBILITY: Children with special needs 
CONTACT: Online at www.MoveAbilityKids.ca or 519‐830‐6212 or MoveAbilityGuelph@gmail.com 

 www.MoveAbilitykids.ca   
 
CODES YR‐S 
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DIRECTORY 

CAMP, SPORTS, PLAY AND FUN...                                           
ACCESSIBLE TO EVERYONE!                 

 

INCLUSIVE RECREATION DIRECTORY CAMP CODES                                  

R‐Residential Camp Program  D‐Day Camp Program     YR‐Year Round or Seasonal Program          

F‐Funding Available    I–Integrated                     S–Specialized             

W‐Wheelchair Accessible            M‐Medical Staff on Site   PS‐Paid Support                 VS‐Volunteer Support  

SKIC–Current Supporting Kids in Camp Partner  NP – Non‐Profit program/camp 

 

 

Guelph Saultos Gymnastics 

Gymnastics, games, outdoor activities, and so much more 

WHERE:  377 College Ave West   

HOURS: Camp runs 9:00AM to 4:00PM Monday‐Friday with free before and after childcare (8:00am‐9:00am / 

4:00pm‐5:00pm) 

WHEN:  July and August 

ELIGIBILITY:  Ages 3‐11 

FEES:  Contact for fees                                                                                                                         

CONATCT:  info@guelphsaultos.ca / 519‐837‐3335 

                     www.guelphsaultos.ca  

CODES:  D – YR  

 

Scouts Canada 
The mission of the World Organization of the Scout Movement is to contribute to the education of young people,  

through a value system based on the Scout Promise and Scout Law, to help build a better world where people are  

self‐fulfilled as individuals and play a constructive role in society. 

WHERE:  Contact for Information 

HOURS:  Contact for Information 

WHEN:  Contact for Information  

ELIGIBILITY:  Ages 5 to 26.  Boys and girls welcome.  

FEES:  Contact for Information  

CONTACT:  Peter Gamblin, Area Coordinator  

                    519‐827‐7653 or www.scouts.ca 

CODES:  YR – NP – I  

 

Sealy Karate School 
The carefully structured programs go far beyond punching, blocking, and kicking. They will help you acquire 
effective self‐defence skills and provide you with a comprehensive, personal development program. It is their goal 
to raise the quality of life for all their students in every way possible.  Camp includes daily themes—to promote 
team spirit, special karate camp classes—katas, sparring, grappling, weapons, throws, falls & takedowns, self‐
defense, special guest appearances,  exploring the many features of Guelph, cooling off in the wading pool at 
Exhibition Park and plenty of exercise! 
WHERE:  10 Speedvale Ave. E., Unit G 
HOURS:  Contact for Information.  Camp runs 9:00 a.m. to 4:00 p.m. 
WHEN:  Year Round Programs, Summer, Winter, PD Day and March Break Camps.  Contact for Information. 
ELIGIBILITY:   Ages 5 and up 
FEES:  Daily registrations also available.  Contact for program fees.    
CONTACT:  519‐821‐5425 
  sealykarate@sealykarate.ca    or   www.sealykarate.ca 
CODES:  D – YR – I 
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ACCESSIBLE TO EVERYONE!                 

 

INCLUSIVE RECREATION DIRECTORY CAMP CODES                                  

R‐Residential Camp Program  D‐Day Camp Program     YR‐Year Round or Seasonal Program          

F‐Funding Available    I–Integrated                     S–Specialized             

W‐Wheelchair Accessible            M‐Medical Staff on Site   PS‐Paid Support                 VS‐Volunteer Support  

SKIC–Current Supporting Kids in Camp Partner  NP – Non‐Profit program/camp 

 

 

Special Olympics  
Special Olympics There are currently more than 31,000 registered athletes in Canada participating in an average of 

at least two Special Olympics sport programs per year. The benefits individuals receive from sport programs are 

widely known. Participation in physical activity promotes balance, co‐ordination, body control and improves total 

physical fitness.  

WHERE: Contact for Information  

HOURS: Contact for Information  
ELIGIBILITY: Ages 8 and up with an intellectual disability  
FEES: Contact for Information  
CONTACT: http://www.specialolympicsguelph.com/become‐an‐athlete/  
                    Or Paul Turner 519‐843‐2559  
CODES: YR – S – NP 
 
 

Sportball  
Sportball programs include 8 popular sports: soccer, hockey, baseball, basketball, tennis, volleyball, football and 

golf. Participants learn, rehearse, and refine sport skills in a positive, supportive and non‐competitive environment. 

This is achieved by breaking down each skill into building blocks and using simple words to give instruction. Goals 

of the Adapted Program: *Development & strengthening of social skills * Improvement in sport skills & fitness * An 

ability to cooperate in play * Improvement of body awareness * Improvement of focus and attention* 

ELIGIBILITY:  Ages 16 months to 12 years.  Adapted Sportball ages 5 to 17.   
FEES:  Vary. Contact for Information  

CONTACT:  1‐877‐678‐5437            or www.sportball.ca  

 

CODES: YR – I 

 

 

 

Town of Minto 

Adventure Camp program includes games, crafts and swimming at the local pool on a daily basis. 3 bus trips per 

summer are planned. Each week has different themes and activities to provide an enjoyable day camp program. 

WHERE:  Harriston and Palmerston  

HOURS:  9:00 to 4:00 with extended care available  

WHEN:  July and August  
FEES:  $ 30/day or $ 120/week, plus cost of bus trips  
CONTACT:   519‐338‐2511 ext. 243                 camp @ town.minto.on.ca  
                 www.town.minto.on.ca/departments/recreation/spring‐summer‐programs/adventure‐camp 
 
CODES:  D – I – SKIC   

 



INCLUSIV
RECREAT
DIRECTO
 

INCLUSIV

R‐Residen

F‐Funding

W‐Wheel

SKIC–Curr

 

Sunrise
Sunrise off

Therapeut

taught by C

the individ

occupation

equipment

Equine Fac

provide cli

enhance th

(MSW) and

spaces and

Camp Sunr

Farm Disco

Riding Cam

Leader‐In‐T

We offer a

needed in 

Little Breec

Scotiabank

adults with

WHERE: 69

HOURS: Of

WHEN: Th

Little Breec

ELIGIBILITY

FEES: Cam

($50 / 2 we

skills fees p

CONTACT:

 

CODES:  D 

 

 

 

 

 

 

VE 
TION 
ORY 

CAM
ACCE

E RECREATIO

ntial Camp Pr

g Available 

chair Accessi

rent Supporti

 Therapeu
fers the follow

ic riding/drivin

CanTRA certifie

ual's physical a

nal therapists a

t is provided. 

cilitated Wellne

ents with the o

heir overall me

d equine profe

d availability. 

rise – fully inte

overy Camp – a

mp – ages 8 ‐13

Training Progra

 1:6 ratio of co

group riding le

ches Club ‐ an 

k Life Skills Day

h special needs

920 Concession

ffice Hours: 8:0

erapeutic Ridin

ches Club – 5 S

Y: Ages 4 to Ad

p ‐ Riding Cam

eeks). Little Bre

please contact

 519‐837‐0558

– YR – F – I – W

MP, SPORTS
ESSIBLE TO

N DIRECTORY

ogram  D‐D

  I–In

ble            M‐M

ing Kids in Ca

utic Riding 
ing programs: 

ng/grooming – 

ed instructors,

and/or cognitiv

and speech lan

ess(EFW): EFW

opportunity fo

ental health an

essional. These 

egrated summe

ages 5‐8  

3+  

am –ages 13‐1

ounsellors to ca

essons.  

integrated pro

y Program – a f

s. Currently run

n 1, RR 2, Pusli

00 to 4:30 Mon

ng lessons – da

Saturdays in sp

dult depending

mp ($610 / 2 we

eeches Club ($

 office.  

8 ext. 21 or info

W – NP – SKIC –

S, PLAY AN
O EVERYON

Y CAMP CODE

Day Camp Pro

ntegrated      

Medical Staff

mp Partner 

and Learn
 

lessons for ad

 to help each r

ve needs and a

nguage patholo

W is mental hea

r self‐reflectio

nd wellness. Th

services can s

er day camps:  

16 (application 

ampers, in add

ogram providin

farm‐based day

nning on Tuesd

inch  

n to Fri year‐ro

ay/evening/we

pring and in fal

g on program  

eeks), Farm Dis

$125 / 5 Saturd

o@ sunrise‐the

– VS 

ND FUN...  
NE!             

ES                    

ogram     YR‐Y

               S–Sp

f on Site   PS‐P

NP – Non‐Pr

ning Centre

ults and childr

rider to reach t

abilities, with i

ogist. Up to 3 v

alth treatment 

n, self‐awaren

ese confidenti

ometimes be c

and interview

dition to LIT’s. T

ng an introduct

y program focu

day and Thursd

ound.  

eekend lessons

l; Scotiabank A

scovery Camp 

days). For infor

erapeutic.ca or

                  
    

              

Year Round o

pecialized      

Paid Support 

ofit program/

e 

ren with specia

their full poten

nput from our

volunteers assi

and intervent

ness and the de

ial sessions inc

claimed throug

w required)  

Trained volunt

tion to horses f

using on equin

day year round

s year round; C

Adult Life Skills

($200/ 1 week

rmation about 

r www.sunrise

                  

r Seasonal Pr

       

                VS‐V

/camp 

al needs (cogni

ntial. Lessons a

r consultant ph

st a rider as ne

ion that incorp

evelopment of 

clude a mental 

gh the client’s 

teers provide 1

for children ag

ne and horticul

d.   

Camp Sunrise –

s Day Program 

k), Leader‐in‐Tr

therapeutic rid

e‐therapeutic.c

     

rogram          

Volunteer Su

itive and physi

are tailored to 

hysiotherapist, 

eeded, and ada

porates equine

f new skills to 

health profess

insurance. Lim

1:1 support as 

ged 4 to 7.  

ltural activities

– July and Augu

– year round  

raining Program

ding, EFW and

ca 

pport  

cal), 

suit 

aptive 

es to 

sional 

mited 

s for 

ust; 

m 

 life 



INCLUSIV
RECREAT
DIRECTO
 

INCLUSIV

R‐Residen

F‐Funding

W‐Wheel

SKIC–Curr

 

Univers
The Univer

Camp.  Ab

that track a

field athlet

will also be

an exciting

adapt the s

we will off

WHEN Plea

HOUR: 9:0

WHERE: U

ELIGIBLITY

FEES: Pleas

CONTACT:

CODES:  D 

 

North R
North Rive
support ch
programs a
WHERE: W
HOURS: Of
WHEN: Aft
Informatio
CONTACT:

                  
CODES:  D 

 
West W
The West W

principles o

Active Spo

Westwood

Peters Cat

Camp with

high schoo

garden, ha

program p

 (continued

VE 
TION 
ORY 

CAM
ACCE

E RECREATIO

ntial Camp Pr

g Available 

chair Accessi

rent Supporti

sity of Gue
rsity of Guelph

le bodied and 

and field offer

te and elemen

e at camp assis

g mix of technic

skills to work w

er a 5:1 staff to

ase contact for

00am‐4:00 daily

niversity of Gu

Y: Please conta

se contact for f

 www.gryphon

– I –W‐ VS‐ SK

Riverside N
erside Neighbo
hildren, familie
and acting as a

Waverley Drive 
ffice hours are
ter School, Cam
on.  
 (519) 821‐967

www.northr
– YR – I – NP –

Willow Villa
Willow Village

of Healthy Dev

rts Program fo

d PS, Tuesday e

holic School an

h a L.I.T. progra

ol in Septembe

arvest and as a 

rovides an opp

d on next page

MP, SPORTS
ESSIBLE TO

N DIRECTORY

ogram  D‐D

  I–In

ble            M‐M

ing Kids in Ca

elph Integr
h Track and Fie

athletes with a

s.  Camp will b

tary school tea

sting our young

cal practice, ga

with any level o

o counsellor ra

r dates. 

y, free addition

uelph 

ct for more inf

fees 

ns.ca  
KIC 

Neighbourh
urhood Group
s, and adults in
a resource to h
Public School, 
 Monday &Tue
mp and Family 

77 northriversi

iversideng.ca
– SKIC – 

age Neighb
e offers a numb

velopment.  A R

or grades 6 ‐ 7 ‐

evening Badmi

nd Friday at W

am is also offer

r or currently a

small coopera

portunity for yo

e…) 

S, PLAY AN
O EVERYON

Y CAMP CODE

Day Camp Pro

ntegrated      

Medical Staff

mp Partner 

rated Track
ld program is t

a disability will

e led by our ca

acher in the are

g athletes in le

ames and spec

of camper.   Th

atio, with addit

nal care 8‐9am

formation 

hood Grou
 is a non‐profit
n our neighbou
help link people
140 Waverley
esday , 11 a.m
night program

degroup@ hot

a 

bourhood 
ber of Recreati

Recreation Aft

‐ 8 at St Peters

nton Program 

estwood PS. PA

red.  The Youn

attending high

ative business s

outh to streng

ND FUN...  
NE!             

ES                    

ogram     YR‐Y

               S–Sp

f on Site   PS‐P

NP – Non‐Pr

k And Field
thrilled to laun

 attend the cam

amp director C

ea.  Jenn O’Bri

earning the skil

ial events; mo

hanks to the ge

tional voluntee

m & 4‐5pm 

up 
t group of ded
urhood. By pro
e to other com
y Dr., Guelph  
. to 3:00 p.m, W
ms available. Co

tmail.com   or  

Group 
on programs f

er School Prog

s Catholic Scho

at Mitchell Wo

A Day and Mar

g Urban Farme

 school, it runs

sell their produ

then their emp

                  
    

              

Year Round o

pecialized      

Paid Support 

ofit program/

d Camp 
nch our first Int

mp side by sid

Cleve Thorson, 

ien, coach of C

ls of track and

ving from gene

enerous suppo

ers supporting 

icated commu
oviding social, r
mmunity agenci

Wednesday 3:3
ontact for mor

 

following the H

gram at Westw

ool, a Thursday

oods PS, a Fam

rch Break Cam

ers summer pr

s all summer Ju

uce at the Wed

ployability skill

                  

r Seasonal Pr

       

                VS‐V

/camp 

tegrated Track

e and participa

a former natio

Canada’s Para T

d field.  Camper

eral to more sp

ort of the Good

campers with 

unity members
recreational, a
ies.  

30‐7:30pm .  
e information.

HIGH Five prog

wood PS, a free

y evening Adult

mily Zumba clas

mps, and a seve

rogram is for st

uly and August

dnesday Down

ls, leadership s

     

rogram          

Volunteer Su

 And Field 

ate in all the ev

onal team trac

Track and Field

rs will be expo

pecific. Staff w

dlife Kids Found

higher needs.

 looking to hel
nd educationa

. FEES: Contact

ram designs 

e Tuesday even

t Sports Night 

sses Tuesday a

en week Summ

tudents enteri

t. The Youth le

ntown Market. 

skills and 

pport  

vents 

k and 

d team 

sed to 

will 

dation 

   

lp 
al 

t for 

ning 

at 

at St 

mer 

ng 

arn to 

The 



INCLUSIV
RECREAT
DIRECTO
 

INCLUSIV

R‐Residen

F‐Funding

W‐Wheel

SKIC–Curr

 

transferab

including E

neighbour

Income Ta

Army’s foo

Family Pum

Movie Nigh

Clean and 

WHERE:  T

WHEN:   D

Camp Hou

ELIGIBILITY

neighbour

FEES:  The 

no cost. Su

CONTACT:

                   

 

YMCA‐Y
The YMCA 

body.  For 

WHERE:  3

 "At the Y 

"Camp Con

swimming)

"Leader In

March Bre

Note:  Cam

HOURS:  A

WHEN:  Da

ELIGIBILITY

FEES:  Con

CONTACT:

CODES:  D 

 

 

VE 
TION 
ORY 

CAM
ACCE

E RECREATIO

ntial Camp Pr

g Available 

chair Accessi

rent Supporti

le job skills. Re

Emergency Foo

hood locations

x Preparation 

od and gift sup

mpkin Carving 

hts and Family

Green in May 

The office is loc

ates and durat

rs 9am‐4pm. 

Y:  All program

hood but the b

Recreation pro

ubsidies are av

  519‐ 826‐993

  info @westw

YWCA Of G
of Guelph bui

children, this i

3 camp program

Camp": (130 W

nestogo": (Gue

) 

 Training Prog

ak and throug

mp Nagiwa ove

All Day Camp Pr

ay Camp – Mar

Y: Ages 6‐12 ye

tact for weekly

  Sarah Thoma

– R – YR – I – F

MP, SPORTS
ESSIBLE TO

N DIRECTORY

ogram  D‐D

  I–In

ble            M‐M

ing Kids in Ca

ecruitment for 

od support, Mo

s, a Get ready f

Clinics and the

ports.  The We

, Holiday Craft

y Games Nights

and the annua

cated in the po

tion vary by pr

ms are open to f

broader comm

ograms have p

ailable. 

30  

willowvillage.ca

GUELPH – 
lds strong kids

s achieved thr

ms offered: 

Woodland Glen

elph Lake Boat

gram": (13‐17 y

hout the summ

rnight camp w

rograms – 7:00

rch Break, PD D

ears for all Day

y rates.            

as  519‐824‐515

F – PS – VS – W

S, PLAY AN
O EVERYON

Y CAMP CODE

Day Camp Pro

ntegrated      

Medical Staff

mp Partner 

this program s

onday Grab & G

for School prog

e west‐end Hol

est Village also

s and cookie m

s.  Larger annu

al Fall Fair in Se

ortable behind 

ogram. Office 

families in the 

unity is welcom

program costs, 

a or www.west

DAY CAMP
, families and c

ough camp pro

n Dr.) ‐ PD Day 

ting Club) ‐ Out

yrs 130 Woodla

mer. 

will no longer b

0 a.m. to 6:00 p

Days, Winter B

y Camp Program

50, ext. 270   w

W – M (resident

ND FUN...  
NE!             

ES                    

ogram     YR‐Y

               S–Sp

f on Site   PS‐P

NP – Non‐Pr

starts in the Sp

Go Coffee, Bre

gram that prov

iday Hamper p

organizes a nu

making, and ev

al Village‐wide

eptember. (the

Westwood Pu

hours Mon‐ W

community. P

me. 

please contac

willowvillage.c

P PROGRA
communities t

ograms throug

Camps as well

tdoor summer

and Glen Dr.) ‐

e running  

p.m.  

Break, Summer

ms 

www.guelphy.o

tial program) –

                  
    

              

Year Round o

pecialized      

Paid Support 

ofit program/

pring. We also 

ead, and other 

vides Backpack

project which c

umber of neigh

ents in cooper

e Events includ

e location and f

blic School,  49

Wed 9am – 5pm

Preference is gi

t.. Many progr

ca Twitter @G

AMS 
through lifelon

ghout the scho

l as summer ca

r camps offered

‐ Leadership pr

r Break.  Progra

org 

– NP – SKIC 

                  

r Seasonal Pr

       

                VS‐V

/camp 

offer a numbe

items program

ks, supplies and

connect familie

hbourhood‐ba

ration with Sch

de Winterfest i

facility is acces

95 Willow Rd.,

m. Appointmen

iven to familie

rams and servi

uelphVillage 

ng growth in sp

ool year and as 

amp programs 

d (canoe, kaya

rogram offered

ams – Every Da

     

rogram          

Volunteer Su

er of family sup

m at various 

d clothing; free

es to the Salva

sed events inc

hool Councils s

n February, Cit

ssible) 

 Guelph  

nts are encoura

s who live in 

ces are offered

pirit, mind and 

well as the su

 offered. 

k, low ropes, l

d to 13‐17 yrs d

ay.  

pport  

pports 

e 

tion 

cluding 

uch as 

ty 

aged. 

d at 

mmer 

ake 

during 



INCLUSIVE 
RECREATION 
DIRECTORY 

CAMP, SPORTS, PLAY AND FUN...                                           
ACCESSIBLE TO EVERYONE!                 

 

 

 

Inclusive Programs Location outside Guelph Wellington 

Camp Name  Website/Information 

Camp Couchiching  www.campcouchiching.com 

CNIB Lake Joseph Centre  http://www.cnib.ca/en/about/facility/LakeJoseph  

Camp Awakening  www.campawakening.com 

Crane Lake Discovery Camp  http://cranelakediscoverycamp.org/  

Easter Seals Ontario  www.eastersealscamps.org 

Hanover Recreation Department  www.hanover.ca/recreation‐programs 

Handi‐Camp  https://bcmintl.ca/camping/handicamp/  

Camp Kirk  www.campkirk.com 

Camp Kodiak  www.campkodiak.com 

Club Kodiak  www.clubkodiak.com 

Camp McGovern  www.campmcgovern.com 

Camp Pine Crest  www.camppinecrest.ca  

Camp Trillium  www.camptrillium.com  

Ontario Pioneer Camp  www.pioneercamp.com 

Project Canoe  www.canoe.org 

Camp Shalom  www.campshalom.ca  

Silverlake Mennonite Camp  www.slmc.ca 

Camp Towhee  www.camptowhee.ca 

Track S Ski School  www.waterlootrack3.com 

Camp Winston  www.campwinston.com 
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For additional out of region camps, consult the Ontario Camping Association Guide:   

www.ontariocamps.ca 

FINANCIAL ASSISTANCE INFORMATION 

ORGANIZATION   TARGET POPULATION  CONTACT 

Children’s Foundation 

of Guelph Wellington 

Children wishing to attend recreational programs in 

or out of school who do not have the means to do 

so.  The foundation may be able to fund up to 100% 

of registration fees. 

Info @ childrensfoundation.org 

519‐826‐9551 

http://www.childrensfoundation.org/what‐we‐

do/free‐to‐play/apply‐for‐funding  

A Children’s Voice 

Foundation 

Supports and enhances the physical and emotional 

well being of sick and disadvantaged children across 

Canada  

Info @ acvf.ca  

1‐888‐837 3354  

www.acvf.ca 

AMICI   Children between the ages of 6‐17 wishing to 

attend a residential camp program who do not 

have the means to do so.  Applications are due in 

the fall. 

http://www.amicicharity.org/  

Jennifer Ashleigh 

Children’s Charity  

Help with costs surrounding a child'sillness when 

the family is in need financially. Requests for 

assistance in the following areas will be considered: 

emergency financial relief; care giving; therapies; 

education; computers; medical treatment; 

recreation. 

generalmail @ jenash.org  

905‐852‐1799  

http://www.jenniferashleigh.org/ 

KidSport Ontario  Local  children 18 years old or younger who are 

facing financial barriers preventing them from 

joining organized sport.  Funding is available for 

recreational supports and High School activity fees. 

http://kidsportcanada.ca/index.php?page=ontario_

how_to_apply 

1‐866‐641‐7767 

adamv @ kidsportcanada.ca 

Beta Sigma Phi Guelph 

City Council  

Each chapter makes its own decisions regarding 

information/requests for assistance. Passes on to 

chapters, requests for financial assistance from 

non‐profit organizations and individuals.  Requests 

must be submitted in writing. Women 19+ 

Lois McMillan, City Council President, Beta Sigma 

Phi; Phone: 519‐836‐4557  Email: 

rmcmillan@xplornet.ca 

Reach for the Rainbow  Children wishing to attend primarily residential 

programs who require one‐to‐one support.  There 

is a fee to families, but it is typically lower than a 

private support worker.  

www.reachfortherainbow.ca 

Presidents Choice 

Children’s Charity 

We support children with special needs by 
providing financial grants for essential specialized 
equipment and essential therapies. Through 

http://www.presidentschoice.ca/LCLOnline/pcccWh
o.jsp                                                                            
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individual grants, the charity is able to supply much 
needed resources and help provide a renewed 
sense of independence, dignity and freedom. 

Email: PCCharity@Loblaw.ca 

1‐877‐525‐4762 

Sunshine Dreams for 

Kids 

The Sunshine Foundation is the only national 

Canadian charity to provide individual dreams to 

children with severe physical disabilities (such as 

spina bifida or cerebral palsy) as well as life‐

threatening illnesses. 

http://www.sunshine.ca 

Dream Fulfillment: dreams@sunshine.ca 

1.800.461.7935 

Easter Seals Society of 

Canada 

Helping  Kids  with  Physical  Disabilities  Succeed 

Requests  for  financial  assistance  through  the 

Recreational  Choices  Funding  Program  are 

processed  on  a  first‐come,  first‐served  basis.  The 

application must be received in our Head Office no 

later than June 1, 2013. 

http://www.eastersealscamps.org/ 

camp@easterseals.org 

Holly Young, Recreation Co‐ordinator 
Toll Free: 1.800.668.6252 x325 

Jump Start  Children wishing to attend organized, active 

recreation programs including dance, and sports 

(no camp programs).  

http://jumpstart.canadiantire.ca/en.html#appl

y  

The application process can be started the last two 

weeks of January and July by calling 1‐877‐616‐6600 

Tim Horton Children’s 

Foundation  

Children who would benefit from a residential 

camp program.  Local store owners contact 

agencies for referrals.  

Contact an agency or school your family is involved 

with; see if they have been approached for 

recommendations. 

June McCann Fund  Clients of CMHA looking to access opportunities for 

recreation or education. 

Contact your CMHA WWD staff members for details 

and a referral. 
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USING SPECIAL SERVICES AT HOME (SSAH) FUNDING FOR CAMPS 

Special Services at Home (SSAH) funding can be used to cover registration and support costs for summer 

camp programs.  Summer camp registration fees for siblings can also be paid for with SSAH funding. 

 

   

When using SSAH funding for camps remember 

 SSAH funding will cover registration fees but not additional costs such as camp T‐shirt if they 

are not covered in the registration fee. 

 

 Funding for transportation costs are reviewed on a case by case basis, speak with your SSAH 

coordinator or ministry representative if you may need to use your SSAH funding for 

transportation to camp. 

If you use a transfer payment agency for your funding, such as CMHA WWD,  
(Invoices sent to CMHA WWD not sent directly to the Ministry of Community and Social Services or the 

Ministry of Children and Youth Services). 

Here are some steps to remember when using funding for recreation programs include: 

 

1.  Make sure the program is eligible under the SSAH Guidelines (see fact sheet link below or 

contact your SSAH Coordinator if you are unsure). 

 

2. Complete the registration process for the camp or recreation program 

a)  If you are paying for the program and will be reimbursed by your transfer 

agency, request two copies of your receipt – one to submit and one to retain 

for your records  

b) To receive REIMBURSMENT for camp programs you have paid for : Submit an 

“Invoice for Services Provided” sheet with your receipt 

 

c)  If you would like the transfer agency to pay the program directly, request an 

invoice from the camp program 

d) To have the transfer payment agency pay the camp program directly:  Submit an 

“Invoice for Services Provided” with  your invoice  

For more information about what Special Services at Home (SSAH) funding can be 

used for, the SSAH Fact Sheet can be found at 

https://cmhaww.ca/wp‐content/uploads/2016/04/SPECIAL‐SERVICES‐AT‐HOME‐SSAH‐

FACT‐SHEET‐April‐2015.pdf 
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SAMPLE “FILL IN THE BLANKS” CLASSIFIED AD   
 

Our family requires a _________________ (gender) respite provider provide service for a   

____________ (age range) _____________ (gender) who is ____________________________________ 

______________________________ (positive qualities) and requires support for ___________________ 

________________________ (needs – i.e. physical, developmental, cognitive) needs.   

 

The service provider will be responsible for supporting the child during their time at camp.  Availability 

from/on ___________________________________________(time,  days and note flexibility if possible)  

is required as well as ___________________________________________________________________  

(required skills – i.e. creativity, enthusiasm, patience, experience supporting children with your child’s  

needs)._______________________________________________________________________________ 

__________  (additional skills) would also be an asset. 

 

We would like someone who is able to provide service in _____________________________________ 

(Approximate location of camp) and the rate of pay is (weekly or hour rate) ______ .   

 

If you feel you would be a fit with our family, please contact us at (XXX) XXX XXXX or _________ 

________________________ (e‐mail).   

INFORMATION TO PROVIDE TO A CANDIDATE OVER THE PHONE 
 

The first phone call is an excellent opportunity to provide more information about your child, and conduct the first 

screening of a potential worker.   

 
 
Some information to provide over the phone 

 
 Your child’s gender, age, interests, strengths 

 Time and location of work  

A reminder that it is a camp position   

 What kind of camp your child will be attending 

 Your child’s support requirements (personal care,  
communication needs, support required for 
 behaviours, etc).  
 

 

Some questions to ask the candidates over 
the phone 
 What experience he/she have providing 

support 
 Why they have chosen this field of work 

 What would the last family he/she worked for 

say was his/her greatest strength?   
 Has he/she worked at camp or gone to camp 

in the past?  What does he/she think will be 
the best part of working in a camp 
environment? 

 What does he/she think will be the hardest 

part of working in a camp environment? 

 Can he/she tell you about a situation they 

he/she has handled well in the past?   

 Does the candidate meet your requirements 

(i.e. certifications, access to a vehicle, etc)?   
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INFORMATION TO PROVIDE A CANDIDATE DURING AN INTERVIEW  

 An “All About Me” profile about your child (The “One Form” or a personal profile form used for camp 

applications hold a lot of great information for a potential worker) 

 A chance to ask questions about your child 

  A brochure or pamphlet about the camp program, including a schedule and list of things they will need to 

bring (this list will be similar to what your child needs)  

  How they will be paid 

  An opportunity to interact with your child (which you can carefully watch – what are you looking for?  

Energy, enthusiasm, positive attitude, listens to your child, encourages him or her, interested in activities, 

dressed appropriately, speaks age appropriately or suggests age appropriate activities, makes eye contact 

with your child on their level) 

  Your goals for and expectations of the worker (are they there to facilitate social interaction?  Hand over 

hand support for activities?  Personal care?)   

 An opportunity to visit the camp or talk with the camp staff if possible  

 How the worker will travel to and from camp (i.e. bus, car, with you and your child) 

INFORMATION A WORKER SHOULD PROVIDE TO YOU AT THE INTERVIEW  

 References  

 Police check including vulnerable sector screen  

 Copy of his/her resume  

 Copy of any certifications they have listed on their resume (i.e. first aid/CPR) 

SAMPLE INTERVIEW QUESTIONS 
 
1. Describe the work you have been doing. What has been the most difficult aspect of your job and what has been 

the most positive aspect of your job? 

2. When you worked at or attended camp, what was your favourite activity and how would you ensure our child 

could participate in that activity?   

3. How would you support our child in making a new friend during their time at camp?  

4. Describe how your experience and skills that are in your resume benefit you as a respite provider? 

5. How/Why do you think you will add value to our child’s camp experience?   

6. What do you see as the most challenging aspect of this role?  

7. How will you help ensure good communication between yourself, the camp staff and us? 

8. What are your greatest strengths/attributes? 

9. How would you deal with a situation where your views about how to proceed with a goal for our individual 

differed significantly from our/my views?  How would you deal with a situation where our views of inclusion 

were similar, but the camp’s view was different?  

10. What hobbies or special skills do you have? 

11. What strategies have you used in the past to handle…(specific challenges the individual may have i.e. 

transitioning).   
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CAMP, SPORTS, PLAY AND FUN...                                           
ACCESSIBLE TO EVERYONE!                 

 

 

ADDITIONAL RESOURCES ON THE WEB 

Access Information and Referral      http://accessinformation.ca/  

Newletters, training, resources for the developmental services community  

City of Guelph Recreation Supports  http://guelph.ca/living/recreation/recreation‐programs/support‐services/  

Lists and applications for recreation supports availble for the City of Guelph programs including PAL card 

Ontario Camping Association                                                                            http://www.ontariocampsassociation.ca/  

Camp programs in Ontario, including camp fair dates and locations 

Ontario Early Years Centre Links                 http://www.guelphchc.ca/developmental‐health/program‐guide 

Links to various child development resources  

Canada Reveue Agency – Child Benefits                                                 http://www.cra‐arc.gc.ca/bnfts/menu‐eng.html 

Information in benefits and tax credits related to children and family  

Geneva Centre for Autism – Free Visuals                        http://elearning.autism.net/visuals/main.php?g2_itemId=25 

Various schedules, picture symbols and boards and tips on using them 

Respiteservices.com                                                                                          http://www.respiteservices.com/wellington 

Independent service provider database, information on funding and training sessions in the community  

Community Resource Centre                                                                          http://www.communityresourcecentre.org/ 

Community resources for families in Centre and North Wellington  

Township of Wellington North               http://wellington‐north.com/government/departments/recreation  

Recreation and Leisure opportunities for families in Arthur and Mount Forest  

Town of Minto                                                                           http://town.minto.on.ca/ 

Community information for Harriston, Palmerston, Clifford and Minto  

Wellington County Libraries                                                                      http://www.wellington.ca/Library/ 

The various library branches throughout Wellington County offer a variety of children’s programming  

Calypso                        http://www.autismontario.com/client/aso/calypso.nsf/web/Home?OpenDocument 

Interactive guide developed by Autism Ontario to connect families with camps that supprot children on the autism 

spectrum.  
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CAMP, SPORTS, PLAY AND FUN...                                           
ACCESSIBLE TO EVERYONE!                 

 

 

“One Form” Personal Profile for Community Programs 
 
Regardless of special needs, all children are unique and have varying abilities and needs.  To ensure your 
child has a successful experience at camp, it may be beneficial for you to share information about your 
child ahead of time.  Many camps will have supplemental forms that allow you to share your child’s 
unique needs and abilities.  To assist families and camps, SKIC has created the ‘One Form’ which can be 
used as a profile of your child to share with camp staff.    Families are encouraged to copy this form and 
include with camp registration. 
 
Programs Currently Involved in this project: 

 Supporting Kids In Camp 

 KidsAbility Centre for Child Development 

 Rainbow Programs for Children 

 Sunrise Therapeutic Riding and Learning Centre 

 And many more to come! 
 
To download the form, follow this link:  
http://cmhaww.ca/programs‐services/developmental‐services/family‐support‐options/skic/ 
 

 

 


